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Programma 

Venerdì 05 settembre: Partenza in bus GT alle ore 1,00 dalla Parrocchia di Pontesanto, via M. Zanotti 25 – Imola 
in direzione Paestum. Arrivo in mattinata, incontro con la guida e visita alla zona dei templi. Fondata dai greci 
intorno al 600 a.C. si chiamava inizialmente Poseidonia, da Poseidone, o Nettuno, dio del mare, al quale la città 
era stata dedicata e nel 273 divenne colonia romana col 
nome di Paestum. Le colonie greche nel Mediterraneo più 
importanti furono quelle fondate in Asia Minore e nella 
Magna Grecia, termine che indica l’insieme delle città 
fondate dai greci in Italia meridionale e in Sicilia, una 
delle quali era appunto Paestum. Situata in un punto 
strategico, al centro dell’incrocio delle vie commerciali 
tra il bacino ionico e le regioni italiche, Paestum in 
seguito alla distruzione di Sibari per opera dei crotonesi, 
raggiunse un alto livello di potenza economica e politica. 
A questo periodo risale la costruzione dei tre templi noti 
col nome di Basilica, tempio di Poseidone e tempio di Cerere, coevi a quell’unico affresco greco finora scoperto, 
nella tomba del Tuffatore. Miracolosamente giunti in ottime condizioni, tanto da essere considerati esempi unici 
dell'architettura magno-greca, sono i tre templi di ordine dorico edificati nelle due aree santuariali urbane di 
Paestum, dedicate rispettivamente ad Hera e ad Athena. Pranzo libero (possibilità di pranzare in ristorante). 
Proseguiremo nel pomeriggio per Castellabate sulla costiera cilentana il cui territorio rientra completamente nel 

parco nazionale del Cilento, Vallo di Diano e Alburni, 
dichiarato nel 1998 patrimonio mondiale dell'umanità 
dall'UNESCO. Questo comune, uno dei piccoli Borghi d’Italia, 
è divenuto famoso dopo che sulle sue vie e piazze è stato girato 
il film Benvenuti al Sud. Proseguimento per Marina di 
Camerota, arrivo in Hotel, sistemazione nelle camere 
assegnate, cena e pernottamento (compresi nella quota). 

Sabato 06 settembre: colazione in Hotel (compresa nella 
quota). Dopo la prima colazione in hotel, escursione in barca 
alla baia di Porto Infreschi, tour meraviglioso a bordo di un 
peschereccio, tra Palinuro e Scario, fino alla Baia di Porto 
Infreschi, che è l'angolo più suggestivo dell'intero Cilento. La 

Baia degli Infreschi, un porto naturale, si trova tra la costa che va da Marina di Camerota verso Scario. Entrando 
nel porto si può scorgere, sulla sinistra, la spiaggia e poco più in alto la piccola cappella di S. Lazzaro. Pranzo 
libero. Nel pomeriggio partenza per Palinuro di cui la selvaggia bellezza del territorio (tra cui Capo Palinuro) non 
ha pari e la storia e le leggende che vi aleggiano contribuiscono a perpetuare il fascino di questi luoghi. Un 
immenso arco di roccia frastagliata si protende nel mare a protezione di una baia che riparo e porto naturale per i 

 

 
venerdì 05 settembre - domenica 07 

settembre 2014 

Tour del Cilento: “ Paestum, Marina 
di Camerota, Palinuro, Castellabate, 
Porto Infreschi, Certosa di San 
Lorenzo” 

Dopo il viaggio in Croazia e Slovenia nell’estate scorsa, ritorniamo a visitare la nostra bella Italia; lo faremo 
andando a scoprire uno degli angoli piu’ belli, ma ancora abbastanza sconosciuti: il Cilento. Vi proponiamo un 
programma intenso che ci permetterà di spaziare tra storia (i templi di Paestum), i miti (la riviera di Ulisse), un 
mare cristallino (Palinuro e Marina di Camerota), cinema (Castellabate), religione (certosa di san Lorenzo).. 
 

 



naviganti, e tale deve essere apparsa anche in tempi lontani agli Argonauti, ai Fenici, ai Greci che frequentarono 
questi luoghi. Il Capo conserva segni di lontanissimi insediamenti umani, con tombe databili intorno al V sec. A.C. 
e reperti archeologici che dimostrano come la bellezza e la posizione strategica del porto abbiano favorito 
l'insediamento di una colonia greca. Il nome stesso della località richiama alla mente la figura del nocchiero di 
Enea, Palinuro appunto, che si innamorò di una splendida fanciulla di nome Kamaratn, inseguendone l'immagine 
fino in fondo alle scogliere del Capo, che da allora prese il suo nome. Questa bellezza profusa ampiamente nei 
tramonti infuocati, nella forma delle anse rocciose, nell'arco naturale illuminato in controluce, nelle spiagge 
bianche che classificano questa località come una delle più belle al mondo. Rientro in hotel, cena e pemottamento 
(compresi nella quota). 
 
Domenica 07 settembre: colazione in Hotel (compresa nella quota). Partenza per Camerota. La visita non può 
che partire dal Castello Marchesale, probabilmente costruito in epoca antecedente al IX-X secolo d.C. e di cui 
sono oggi visibili i ruderi in località "Castello", per proseguire con la Chiesa di San Nicola di Bari, costruita nel 
'400, ove è possibile ammirare un presepe del '700 napoletano, una acquasantiera di pietra vulcanica del Vesuvio, 

una madrevite girevole in legno, lampadari in ottone 
pregiato, un organo di arte viennese donato dal Re di Napoli, 
ed ancora la Chiesa di San Daniele Profeta, costruita dai 
Greci e trasformata dagli abitanti, col diffondersi del 
cristianesimo, in un tempio cristiano. Pranzo libero, 
proseguimento per Padula, conosciuta anche come Certosa 
di San Lorenzo, la più grande certosa in Italia, nonchè tra le 
più famose, situata nel Vallo di Diano. Nel 1998 è stata 
dichiarata Patrimonio dell'Umanità dall'UNESCO. La 
certosa fu fondata da Tommaso Sanseverino nel 1306 sul 
sito di un esistente cenobio ed è dedicata a San Lorenzo. La 
sua struttura richiama l'immagine della graticola sulla quale 
il santo fu bruciato vivo. Oggi la Certosa ospita il museo 
archeologico della Lucania, che raccoglie una collezione di 

reperti provenienti dagli scavi delle necropoli di Sala Consilina e di Padula. Questo museo copre un periodo che va 
dalla preistoria all'età ellenistica. Rientro ad Imola in tarda serata. 
 

La quota per adulti è di € 288,00 e comprende: 
 

- Trasferimento Imola/Paestum/Cilento, come da programma e 
ritorno in pullman G.T.  

- Pedaggi autostradali, parcheggi, vitto ed alloggio autisti. 
- Sistemazione in camere Superior presso l’Hotel America **** a 

Marina di Camerota, come da programma. 
- Cena nelle serate del venerdì e del sabato in hotel, vino ed acqua 

inclusi; utilizzo della piscina e sala fitness dell’hotel. 
- Colazione del sabato e della domenica in hotel. 
- Visite guidate a Paestum ed alla Certosa di San Lorenzo. 
- Spese di agenzia e di organizzazione. 
- Assicurazione ELVIA medico/bagaglio 
 
La quota non comprende tutto quanto non specificatamente indicato.  
Le iscrizioni, vincolanti e nominative, si accettano in  Parrocchia al più presto e fino ad esaurimento dei posti 
previsti, entro e non oltre il 17.08.14 con il versamento dell' intera quota, oppure iscrivendosi sul sito 
www.pontesanto.it o mandando una mail a viaggi@pontesanto.it  
 
N.B. I posti in pullman saranno distribuiti in base all’ordine di iscrizione. Bambini sotto i 12 anni che dormono in 
camera con i genitori pagano € 178,00. Supplemento camera singola € 28,00/giorno.  
Il suddetto programma è valido solo al raggiungimento dei 50 iscritti. 
 

 

Assistenza tecnica: AGENZIA VIAGGI SANTERNO – Imola  

 

 
 

 


